
 

                                                                           
 

 

Tanznachmittag 50+ 
 
 
 
 
 

„Frühlingserwachen“ 
 
 
 

Freuen Sie sich auf einen abwechslungsreichen Nachmittag mit 
 

- Tänzen im Sitzen und Stehen, 
- langsamen und schnellen Tänzen, 
- Tänzen nach Choreographien und Freestyle, 
- heiteren und besinnlichen Tänzen 
- Musik zum Mitmachen und Wohlfühlen in 
- einer fröhlichen, lockeren Atmosphäre 

 
Keine Gesellschaftstänze – der Spaß an der Bewegung steht  

im Mittelpunkt! 

Für das leibliche Wohl ist selbstverständlich gesorgt. ���������� 

 

������������ Datum: 21.03.2026 
����� Uhrzeit: 14:30 – 17:30 
��� Ort: Vereinshalle der SKG Rodgau,  
               63110 Rodgau-Jügesheim, Ostring 18 
�� Kosten: Eintritt frei 
������� Anmeldung: bis 07.03.2026 an Martina.Diehl@tgofhu.de 


