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1 Einleitung 

Die S.K.G Rodgau ist ein gemeinnütziger Verein, der sich für die Förderung des Sports in Rodgau einsetzt. 

Der Verein bietet ein breites Angebot an Sportarten für Kinder, Jugendliche und Erwachsene.  

Kinderschutz und Kindeswohl ist ein wichtiges Anliegen der S.K.G Rodgau. Der Verein ist sich seiner 

Verantwortung bewusst, Kinder und Jugendliche vor Gewalt, Missbrauch und Vernachlässigung zu 

schützen.  

Die S.K.G Rodgau verpflichtet sich, den höchsten Standard an Sicherheit und Wohlbefinden für alle Kinder 

und Jugendlichen, die an unseren Aktivitäten teilnehmen, zu gewährleisten. Diese Kinderschutzrichtlinie 

dient dazu, ein sicheres Umfeld zu schaffen und potenziellen Missbrauch zu verhindern. Sie gilt für alle 

Vereinsmitglieder, Trainer, Betreuer, Funktionäre und Mitarbeiter. 

 

2 Ausgangssituation 

„Nein-Hau-ab“, das initiale Konzept der damaligen TGS 1895 Jügesheim wurde in 2010 von Heide Klabers, 

Jürgen Follmann und Klaus Meyer-Marbach erarbeitet und veröffentlicht. 

Anlass war ein Vorfall. 

Durch die Fusion mehrerer Vereine zur S.K.G Rodgau, neuen Verantwortlichkeiten und 

Rahmenbedingungen muß das Konzept überarbeitet werden. 

Dazu hat der Vereinsvorstand ein Projektteam beauftragt, das beginnend 2023 bis Mitte 2024 ein aktuelles 

Konzept vorstellen und dessen Umsetzung starten soll. 
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3 Zielsetzung 

Ziel des Konzeptes zum Kindeswohl ist es, Kinder und Jugendliche vor jeglicher Form von Missbrauch zu 

schützen und sicherzustellen, dass sie sich in unserem Verein sicher und unterstützt fühlen. Wir wollen 

eine Kultur der Achtsamkeit und des Respekts fördern und jedem Kind die Möglichkeit geben, sein volles 

Potenzial frei und selbstbestimmt zu entfalten zu entfalten. 

Kinder und Jugendliche sollen in der SKG Rodgau sicher und geborgen aufwachsen können.  

Kinder und Jugendliche sollen vor Gewalt, Missbrauch und Vernachlässigung geschützt werden.  

 

Den betroffenen Kindern gilt es schnellstmöglich kompetente Hilfe zu geben und vor allem, sie vor einer 

öffentlichen Zurschaustellung zu schützen 

 

Für die Übungsleiter/innen ist es wichtig, die Unsicherheiten zu verarbeiten 

Für die Eltern ist es wichtig, Vertrauen in den Verein und seine Übungsleiter zu gewinnen und zu 
bewahren. 
 
Zertifizierung durch den Kreis OF zur Erlangung der Fördergelder ab 2025. 
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4 Grundsätze 

 

Kindeswohl steht an erster Stelle 

Das Wohl und die Sicherheit der Kinder haben oberste Priorität. Alle Entscheidungen und Maßnahmen des 

Vereins müssen darauf ausgerichtet sein. 

 

Nulltoleranz gegenüber Missbrauch 

Jegliche Form von Missbrauch wird nicht toleriert. Dies umfasst körperlichen, emotionalen, verbalen und 

sexuellen Missbrauch sowie Vernachlässigung. 

 

Offenheit und Transparenz 

Der Verein verpflichtet sich zur Offenlegung von Informationen über die Kinderschutzrichtlinie sowie zur 

Bereitstellung von Schulungen und Unterstützung für alle Beteiligten. 

 

Verantwortung und Aufsicht 

Alle Erwachsenen im Verein tragen die Verantwortung, ein sicheres Umfeld zu schaffen und auf Kinder und 

Jugendliche aufmerksam zu sein. Jeder Verdacht auf Missbrauch muss sofort gemeldet und angemessen 

behandelt werden. 

 
5 Mindeststandards der Sportjugend sollen erfüllt werden: 
 
 

- Qualifizierung 
- Verhaltens Kodex 
- Vorlage eines erweiterten Führungszeugnisses 
- Ansprechperson 
- Positionierung und Verankerung 
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5 Organisation 

Gremien und Berichtswege zur Integration von Kindeswohl Zielen in die aktive Vereinsarbeit. 
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6 Rollen 

 

6.1 Kindeswohlbeauftragte 

Alle Abteilungen müssen eine/n Ansprechpartner Kindeswohl benennen. 

Im Verein gibt es benannte und speziell geschulte Kindeswohlbeauftragte- 

Die Aufgaben der Kindeswohl Ansprechpartner der Abteilungen sind 

- Erster Ansprechpartner in der Abteilung für Vorkommnisse 

- Persönliche Dokumentation 

- 4-Augen Gespräch mit KWB, gemeinsame Einschätzung 

 

Die Aufgaben von Kindeswohlbeauftragten sind: 

- Partner für die Ansprechpartner von Abteilungen ohne eigenen Kindeswohlbeauftragten 

- Eskalation an Vorstand 

- Beratung und Eibeziehung Pro Familia oder Kinderschutzbund 

- Weiterbildung mit regelmäßigen Update Seminaren und Austausch innerhalb des Teams der 

Kindeswohlbeauftragten 

- Vertrauensperson für alle Kinder und Jugendlichen im Verein 

- Informationsdrehscheibe im konkreten Fall zu beteiligten Interessengruppen 

 

Kindeswohlbeauftragte sind  

 

Berit Janotta und Kerstin Wenk 
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Die Funktion Ansprechpartner ist ein Einzelperson oder ggf.. Vertreter. Sie müssen ebenso wie 

Kindeswohlbeauftragte volljährig sein. 

Aktuelle Kindeswohlbeauftragte werden auf der Webseite und in der Inside bekannt gegeben: 

 

6.2 Ansprechpartner Kindeswohl 

 

Die Ansprechpartner werden aus Datenschutzgründen in einer gesonderten Datei gehalten, da sie 

personenbezogene Daten enthalten und daher nur zum internen Gebrauch klassifiziert sind. 
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6.3 Projektteam 

Die Aufgabe des Projektteams ist die initiale Erstellung einer Kinderschutzrichtlinie. 

Kindeswohlbeauftragte werden zur Mitarbeit gewonnen und ausgebildet 

Unterschriftsfähigen Verhaltenskodex 

Nach dem initialen Projekt wird ein operatives Projektteam gebildet, das Prozess, Trainingsmaßnahmen, 

Einhaltung und Überprüfung der Richtlinien begleitet. 

Mitglieder des initialen Projektteams (und Verfasser dieses Konzeptes): 

 

aktiv 

- Heide Klabers 

- Cornelia Böhm 

- Roger Pech 

- Berit Janotta 

- Kerstin Wenk 

- Wieland Speer  

- Sophia Stergiou 

 

- Beratung und Begleitung durch Pro Familia / Kreis Offenbach                            

 

- Manfred Menzel - Claudia Kegel 

 

 

Die Aufgaben der Projektleitung sind 

 

- Moderation bei den Meetings 

- Pflege der Aktivitätenliste 

- Sitzungen organisieren 

- Vertretung des Projektteams im Vereinsrat → Kerstin + Berit 

- Informationsveranstaltungen für Ansprechpartner und Trainer / Betreuer 

- Informationsstand bei Veranstaltungen organisieren  
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7 Maßnahmen 

7.1 Unterstützung von Übungsleitern 

Schulungen und Weiterbildungen  

Alle Mitarbeiter, Trainer und Funktionäre werden regelmäßig in Kinderschutzfragen geschult und über 

aktuelle Richtlinien informiert. 

 

Sensibilisierung für Anzeichen von Missbrauch 

Übungsleiter werden darauf geschult, Anzeichen von Missbrauch zu erkennen und angemessen darauf zu 

reagieren. 

 

Einrichtung einer Vertrauensperson 

Für Kinder und Jugendliche wird eine Vertrauensperson Kindeswohlbeauftragte / Ansprechpartner 

Kindeswohl eingerichtet, an die sie sich bei Problemen oder Sorgen wenden können.  

 

Vernetzung mit anderen Institutionen 

Der Verein wird mit lokalen Behörden, Kinderschutzeinrichtungen und anderen relevanten Organisationen 

zusammenarbeiten, um eine umfassende Unterstützung für Kinder und Jugendliche zu gewährleisten und 

die Wirksamkeit unserer Kinderschutzmaßnahmen zu verbessern. 

 

 

7.2 Obligatorische Verpflichtungen für Übungsleiter 

 

Unterschrift jedes Trainers – auch der ehrenamtlichen des Verhaltenskodex 

 

Vorlage eines erweiterten Führungszeugnisses für alle Trainer 

 

Registrierung ehrenamtliche Übungsleiter und Helfer in der Vereinsverwaltung 
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8 Verhaltenskodex 

Für alle Mitglieder des Vereins wird ein Verhaltenskodex erstellt, der die Regeln für den Umgang mit 

Kindern und Jugendlichen festlegt. 

Dieser orientiert sich am Verhaltenskodex des LSB. 

https://www.landessportbund-

hessen.de/fileadmin/media/Schule_Bildung_Personalentwicklung/2017_Kindeswohl-

Verhaltenskodex_Verhaltensregeln_01.pdf 

 

 

Angemessenes Verhalten: Alle Erwachsenen im Verein müssen sich respektvoll und angemessen 

gegenüber Kindern und Jugendlichen verhalten. Jegliche Form von unangemessenem Verhalten wird nicht 

toleriert. 

 

Privater Kontakt: Privater Kontakt zwischen Erwachsenen und Kindern außerhalb der Vereinsaktivitäten 

ist auf ein Minimum zu beschränken und muss transparent und angemessen sein. 

 

Grenzen setzen: Mitarbeiter und Trainer müssen klare Grenzen zwischen sich und den Kindern festlegen 

und diese respektieren. 

 

8.1 Aufsicht und Überwachung 

 

Aufsichtspflicht: Es muss sichergestellt werden, dass immer ausreichend qualifizierte Aufsichtspersonen 

während der Vereinsaktivitäten anwesend sind. 

 

Überwachung: Der Verein wird angemessene Maßnahmen ergreifen, um sicherzustellen, dass alle 

Aktivitäten überwacht werden und potenzielle Risiken minimiert werden. 

8.2 Meldesystem 

 

Verdachtsfälle: Jeder Verdacht auf Kindesmissbrauch muss sofort dem Kindeswohlbeauftragten des 

Vereins gemeldet werden. 

 

Vertraulichkeit: Alle Meldungen werden vertraulich behandelt, und die Privatsphäre der beteiligten 

Personen wird respektiert. 

 

Unterstützung für Opfer: Opfern von Missbrauch wird Unterstützung angeboten, einschließlich Beratung 
und Hilfe bei der Meldung an die entsprechenden Behörden. 
  

https://www.landessportbund-hessen.de/fileadmin/media/Schule_Bildung_Personalentwicklung/2017_Kindeswohl-Verhaltenskodex_Verhaltensregeln_01.pdf
https://www.landessportbund-hessen.de/fileadmin/media/Schule_Bildung_Personalentwicklung/2017_Kindeswohl-Verhaltenskodex_Verhaltensregeln_01.pdf
https://www.landessportbund-hessen.de/fileadmin/media/Schule_Bildung_Personalentwicklung/2017_Kindeswohl-Verhaltenskodex_Verhaltensregeln_01.pdf
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8.3 Verhaltenstipps und Empfehlungen (Verdachts)-Fall 

(entnommen aus „nein-hau-ab“ Konzept und angepasst) 
 
Zielgruppe: Ansprechpartner der Abteilungen im Verein 

 
- Ruhe bewahren und nicht überstürzt handeln ! 

Im emotionalen Affekt fühlt man sich sofort unter Handlungsdruck 

 

- Die eigenen Gefühle und Grenzen wahrnehmen und vertrauliche Unterstützungsmöglichkeiten 

aufsuchen.  

 

- Eine positive Beziehung zum Kind schaffen durch Situationen, die Vertrauen signalisieren und 

ungestörtes Erzählen ermöglichen, ohne drängende Fragen zu stellen. Annehmende Haltung 

signalisieren, ich habe verstanden, ich kümmere mich, ich versuche zu helfen. 

 

- Konfrontation ist generell zu vermeiden 

 

- Dem Kind kein Versprechen geben, das nicht zu halten ist (z.B. ich erzähle es niemanden). 

Nie ohne Wissen des Kindes handeln.  

 

- Keine Beweisführung oder Wertung versuchen 

 

- Keine Entscheidungen durch Ansprechpersonen oder Kindeswohlbeauftragte  (das ist Aufgabe von 

Vorstand, Polizei, Offiziellen Stellen) 

 

- Abwägen, ob und wann der nächste Schritt (siehe Interventionsleitfaden) notwendig wird. 

 

- Fakten und Situationen schriftlich festhalten, Tagebuch (persönlich, vertraulich) führen. 

Dokumentation und Selbstreflexion nur faktenbasierend. Keine Interpretationen und Deutungen. 

 

- Kontaktaufnahme zu Kindeswohlbeauftragte, die alle weiteren Schritte einleiten. 

 

Die aufgezeigten Schritte sind immer abhängig von der Rolle und Beziehung zum Kind. 

Diese verändert die Verantwortung und Handlungsmöglichkeiten.  
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9 Interventionsleitfaden (Fallmanagement) 
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10 Umsetzung Projekt und Überprüfung Status 

Das Konzept Kindeswohl für die SKG Rodgau wird von einem Arbeitskreis umgesetzt, der sich aus 

Vertretern des Vereinsvorstands, der Trainer und Übungsleiter sowie der Eltern zusammensetzt. Der 

Arbeitskreis wird regelmäßig zusammenkommen, um die Umsetzung des Konzepts zu überprüfen und 

gegebenenfalls Anpassungen vorzunehmen.   

Diese Kinderschutzrichtlinie wird vom Vorstand des Vereins genehmigt und umgesetzt. Sie wird regelmäßig 

überprüft und bei Bedarf aktualisiert, um sicherzustellen, dass sie den aktuellen gesetzlichen 

Anforderungen und Best Practices entspricht. 

10.1 Kommunikationsstrategie 

10.1.1 Schulungen 

Informationsveranstaltungen für Trainer sollte nicht mehr als 3h dauern. 

Kindeswohlbeauftragte sollen sich vor Ort vorstellen 

 

Botschaften und Inhalte für Trainer: 

- Vorstellung Team und KWB 

- Konzept vorstellen 

Ziele 

 

- Grundsätze + Erwartungen kommunizieren 

- Mindeststandards kommunizieren 

Der Datenschutz wird gewährleistet ( insbesondere wenn es um Inhalte im FZ geht, die nichts mit 

Kindeswohl zu tun haben.) 

 

Botschaften und Inhalte für KWB 

- Inhalte Verhaltenskodex 

- Organisation 

- Kommunikationsstrategie 

- Tipps und Einschätzungen 

- Aufgaben 

 

Botschaften und Inhalte für Vorstände 

 

- Appell sich zu identifizieren mit dem Thema 

- Pflichten der Vorstände 

- Entscheiden oder freigeben 

- Inhalte vorstellen  
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10.1.2 Interne Kommunikation (vertraulich im Verein) 

 
Planspiel Fallbeispiel Vorgehensweise 
Fallmanagement, Handlungskette 
Notfallkommunikation 

 

10.1.3 Externe  Kommunikation (publiziert) 

o Internet Auftritt 

o Newsletter 

o Anlaufstellen 

o Presse 

o Plakate 

o Rollup 

o Stand bei Veranstaltungen ( 1.Mai, Kinderfastnacht, usw. ) 
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11 Schlusswort 

Die S.K.G Rodgau ist sich ihrer Verantwortung für den Kinderschutz bewusst. Das Konzept Kindeswohl ist 

ein wichtiger Schritt, um Kinder und Jugendliche in der S.K.G Rodgau sicher und geborgen aufwachsen zu 

lassen.  

Der SKG Rodgau verpflichtet sich, ein sicherer und unterstützender Ort für Kinder und Jugendliche zu sein. 
Durch die Umsetzung dieser umfassenden Kinderschutzrichtlinie tragen wir dazu bei, eine positive 
Umgebung zu schaffen, in der jedes Kind die Möglichkeit hat, sein volles Potenzial zu entfalten und sich zu 
entwickeln. 
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12 Anhang – Erörterungen aus „Nein-hau-ab“ 

Aus dem Konzept von 2010 sind folgende Erörterungen hier angehängt übernommen worden 
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